












Lezing ‘Zelfregulatie bij jongeren met 
autisme’
Amsterdam (Balans i.s.m. MamaVita)
Spreker: Jeroen Bartels, GZ-psycholoog en auteur 
van het boek met dezelfde titel.

Besloten werkconferentie 
'Bang voor Drang en Dwang'
Utrecht (Balans i.s.m. BVIKZ, Ouders&Onderwijs, 
Ieder(In) en Programma Zorg Voor de Jeugd)
Waar drang en dwang is bedoeld om de veiligheid 
van kinderen te waarborgen, wordt deze sinds 2015 
(inwerkingtreding van de Jeugdwet) dubieus ingezet 
met alle ingrijpend negatieve gevolgen voor de 
betrokken gezinnen. In de werkconferentie wordt de 
kindgerichte jeugdbescherming besproken op basis 
van bijdragen van wetenschappers, meldingen van 
ouders en internationale kind- en mensenrechten.

‘Samen voor empowerment’, online event 
in het kader van de Dyslexieweek  
(Balans i.s.m. HOI Foundation en Impuls&Woortblind)
Balans gaf tijdens dit event informatie over lees-
problemen en dyslexie op de basisschool.

'Het onbegrijpelijke brein': 
een gespreksavond over MCDD  
Leiden (Balans Rijnland)
'Een type binnen het autismespectrum waar de 
laatste tijd gelukkig steeds meer aandacht voor komt 
is de multicomplexe ontwikkelingsstoornis, McDD. 
���$� ��� � �)���&�$�)�����(� �/�������������#� � �����&�*�(�/���(� �/��� � �)���&�'���.�.�$� �&� ��
autisme-aanpak niet ver. Hier is echt een heel speci-
�”� �&� ���1�*�-�(���1���)���(�����/�2� �-�&���)�*���$�"�u
De afdeling Rijnland van Oudervereniging Balans 
wil daar een bijdrage aan leveren door met een 
beperkte groep ouders en betrokkenen in te gaan op 
McDD. We hebben Esther en Remco van de stichting 
Onbegrijpelijk Brein uitgenodigd om deze avond te 
presenteren.'
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Webinar over Dyslexie in het basisonderwijs
Ochtendsessie en avondsessie
(Balans i.s.m. Stimuleringsprogramma Aanpak Dyslexie) 
Antwoorden op vragen van ouders.

Webinar ‘Passend Onderwijs’
Wat moet je weten in het belang van je kind? 
Webinar verzorgd door Joke de Witt en Karin van 
Ooijen, ervarings deskundigen.

Cursus Dyslexie en Engels 
De Bilt
Cursus voor ouders van een kind met dyslexie dat 
�(�*� �$�/� ���#� � �����(� �/���#� �/���'� �-� �)���1���)�����)�"� �'�.�u
Trainer: Carolien Poels. 

Online Boeklezing Judith Visser
Over haar boek Zondagskind (roman over opgroeien 
met autisme).

Webinar over Dyslexie in het Voortgezet 
Onderwijs
Ochtendsessie en avondsessie
(Balans i.s.m. Stimuleringsprogramma Aanpak Dyslexie) 
Antwoorden op vragen van ouders.

Webinar over Dyspraxie
Spreker: Anneke Groot.

Webinar over Dyslexie in het basisonderwijs
Ochtendsessie en avondsessie
(Balans i.s.m. Stimuleringsprogramma Aanpak Dyslexie) 
Antwoorden op vragen van ouders.

Webinar over Dyslexie in het Voortgezet 
Onderwijs
(Balans i.s.m. Stimuleringsprogramma Aanpak Dyslexie) 
Antwoorden op vragen van ouders.
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Webinar over Dyslexie in het basisonderwijs
Ochtendsessie en avondsessie
(Balans i.s.m. Stimuleringsprogramma Aanpak Dyslexie) 
Antwoorden op vragen van ouders.
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Webinar “Ouder zijn van een kind 
met leer-, ontwikkelings- en gedrags-
knelpunten” – Deel 2: "Pittige Pubers" 
(Balans Groningen)
'Nadat wij het in de eerste bijeenkomst hebben 
gehad over de verschillende rollen van de ouders 
naar het kind (ouder, begeleider, raadsman/vrouw,  
vertrouwenspersoon en waarnemend leerkracht) 
gaat het nu over de weerstand die kinderen kunnen 
hebben tegen bijna alles wat een ouder zegt, 
probeert of doet.'
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Beeld van de Werk-
conferentie 'Bang voor 
Drang en Dwang', 
14 september 2020 
gehouden in Congres- 
en Vergadercentrum 
Domstad, Utrecht

Ouderbetrokkenheid in het Onderwijs  Na deze avond weet je meer over de rechten en zorg-
�r�t�b�1�_�|���ˆ�-�m���v�1�_�o�t�;�m�:�����m���f�;���_�;�0�|���_�-�m�7�ˆ�-�‚�;�m���ˆ�o�o�u���7�;��

�1�o�l�l�†�m�b�1�-	ž�;���|�†�v�v�;�m���o�†�7�;�u�v���;�m���v�1�_�o�o�t�:

BALANS SYMPOSIUM

DELEN IS KRACHTNOËLLE PAMEIJER GZ-psycholoog en expert Onderwijs bij Balans

WORKSHOP  Hoe bereid je een gesprek met school goed voor, wat kun je zeggen, wat kun je vragen en hoe? We wisselen do’s en don’ts uit met elkaar.

KENNIS IS MACHTKATINKA SLUMP���m�7�;�u�‰�b�f�v�f�†�u�b�v�|�6���"�¼�1�_�¼�m�]�����;�;�u�u�;�1�_�|�6���1�o�r�†�l�m
�b�v�|�����-�r�-�m�v�����-�]�-�Œ�b�m�;

LEZING  Hoe kun je als �o�†�7�;�u���f�;���‰�;�‚�;�t�b�f�h�;���Œ�o�u�]-�r�t�b�1�_�|���m�-�h�o�l�;�m��	ž�f�7�;�m�v���7�;��uren dat je kind verplicht naar school gaat?

GRATIS BOEK VOOR IEDERE BEZOEKER!
���;�7�;�u�;���0�;�Œ�o�;�h�;�u���o�m�|�ˆ�-�m�]�|���;�;�m���]�u�-	ž�v���;�Š�;�l�r�t�-�-�u���ˆ�-�m���_�;�|���m�b�;�†�‰�;���0�o�;�h���ˆ�-�m�����-	ž�m

�h�-��

Slump, Leerrecht?���P�‘�“�”���0�t�Œ�:�Q���J���;�;�m���0�†�m�7�;�t�b�m�]���ˆ�-�m��	ž�;�m���f�-�-�u���1�o�t�†�l�m�v���†�b�|��Balans Magazin

e.VOLGENDE SYMPOSIA
22 JANUARI 2020
THEATER DE BOMBARDON, HEYTHUYSEN27 FEBRUARI 2020

THEATER DE BINDING, ZUID-SCHARWOUDE (NH)17 MAART 2020
STIP VSO UTRECHT
19.00 - 22.00 u. (inloop vanaf 18.30 u.)

ENTREEKOSTEN�(�o�o�u�����-�t�-�m�v�J�t�;�7�;�m���£���•�•�7�•�•���;�m���m�b�;�|�J�t�;�7�;�m���£���‘�”�7�•�•* 

* Een steun-lidmaatschap van Balans is (desgewenst) bij de prijs inbegrepen.

AANMELDEN & MEER INFObalansdigitaal.nl/agenda
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De regiosymposia in Limburg en Noord-Holland werden 
'vóór corona' gehouden; het regiosymposium in Utrecht 
moest helaas worden afgelast.

s
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Geachte leden van Balans,

Wij stellen voor als Kascommissie om het Bestuur 
decharge te verlenen voor het boekjaar 2020.

Ofschoon 2020 enige tijd geleden is verstreken, is het 
jaarwerk door de veranderde omstandigheden en de 
reorganisatie bij Balans in een later stadium uitgevoerd.
Het accountantsverslag van Phidra (gedateerd 
13 januari 2022) is leidend geweest voor onze controle. 
Dit verslag hebben wij in februari 2022 ontvangen. 
De verwachting is dat een dergelijke vertraging niet 
voor jaar 2021 zal gelden en dat het accountants-
verslag rond mei 2022 gereed zal zijn, zodat de Kas-
commissie de controle voor boekjaar 2021 in mei/juni/
juli 2022 kan uitvoeren.
Verder heeft de Kascommissie enkele vragen gesteld 
aan Marcel Reining en Karin van Keulen en zijn deze 
naar tevredenheid beantwoord. Tevens heeft overleg 
plaatsgevonden met Petra Pronk en Marcel Reining.

Als belangrijkste ontwikkelingen over 2020 hebben 
wij waargenomen:
•  Een verdere afname van de inkomsten uit 

contributies van de leden. De verwachting is dat 
deze verder zullen dalen in 2021. 

•  Over 2021 wordt verwacht dat contributies sneller 
worden geïnd, gezien het feit dat actiever daarop 
wordt gestuurd. Dat beschouwen wij als een zeer 
positieve ontwikkeling.

•  Het aantal wanbetalers is afgenomen en zal naar 
verwachting verder afnemen, doordat er actiever 
wordt geïnd en aangemaand. De “kwaliteit” van 
het ledenbestand is verbeterd t.o.v. voorgaande 
jaren. Zo is ook te zien dat de post Debiteuren fors 
is gedaald.

•  Diverse kosten zijn vanaf 2020 meer beheerst en 
zullen in 2021-2022 naar verwachting verder af-
nemen. Als voorbeelden zien wij de kosten van 
het Balans Magazine en de kosten van de website. 
Overigens zal in 2021 de laatste 20% van de “oude” 
website zijn afgeschreven. Dat betekent dat de 
lagere kosten pas vanaf 2022 te zien zullen zijn in de 
cijfers. 

•  Personeelskosten en de bezoldiging van bestuurders 
zijn verder afgenomen.

Het groepsvermogen bedroeg eind 2020 in totaal 
EUR 27 duizend t.o.v. EUR 37 duizend eind 2019.  
Gelet op het feit dat de totale kosten over 2020 ruim 
EUR 695 duizend bedroegen, kan gesteld worden dat 
het groepsvermogen laag is. 
Het gevolg is dat er beperkt ruimte is om (financiële) 
tegenvallers op te vangen. Zo kan bijvoorbeeld een 
tegenvaller van EUR 50 duizend niet meteen worden 
opgevangen.
Uitgaande van een begroting van rond EUR 600-700 
duizend per jaar, zou een groepsvermogen van 
EUR 100-200 duizend zeer wenselijk zijn zodat daar-
mee meer buffers worden aangehouden. Het risico 
dat bepaalde kosten niet (of te laat) worden betaald 
is, gezien het relatief lage groepsvermogen, reëel 
aanwezig.

2019 gold als een tussenjaar en hetzelfde kan gesteld 
worden voor 2020. In 2021 zijn verdere stappen 
gezet om de reorganisatie te verwezenlijken. De 
verwachting is echter dat het groepsvermogen pas in 
2022-2023 kan worden uitgebouwd.

Met vriendelijke groet,
Ming Roest en Heleen Gorter

BALANS JAARVERSLAG  ̵ 2020  ̵ 15

Idealiter hadden wij ook de jaarrapportage van 2021 gezien, nu het jaar 2021 inmiddels is verstreken, maar 
doordat Phidra deze nog aan het afronden is, konden wij deze niet meer meenemen. Wel hebben wij diverse 
spreadsheets ontvangen voor 2021, maar doordat de indeling van de rubrieken en posten in de spreadsheet 
niet overeenkwam met de indeling die Phidra hanteert, was controle niet uitvoerbaar voor de Kascommissie. 
Als wij het jaarwerk over 2021 beoordelen, zien wij idealiter dat de indeling van de rubrieken voor bijvoor-
beeld het Budget 2022 consistent is met de indeling die over 2021 is gehanteerd, zodat een vergelijkings-
analyse wel is uit te voeren. Dat zou de Kascommissie derhalve als een aanbeveling willen meegeven.

B A L A N S  J A A R V E R S L A G   ̵   2 0 2 0

Verslag 
Kascommissie 
Balans 2020
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ten behoeve van de Algemene Ledenvergadering 2022

Leden Kascommissie: Ming Roest en Heleen Gorter

25  april 2022, Hilversum



perspectief voor ieder gezin
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Landelijke vereniging voor ouders 

van kinderen met ondersteunings

behoeften bij leren en/of gedrag.

Kosterijland 7, 3981 AJ Bunnik

T   +31 (0)30 225 50 50

E   info@balansdigitaal.nl
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EN WIN DIT
KOOKBOEK

DOE MEE

Om beter contact te kunnen houden met de leden en om ook mensen te 
bereiken die de vereniging nog niet kennen, gebruikt Balans verschillende 
social-mediakanalen. U kon ons al vinden op Facebook, Twitt er en You-
Tube. In 2019 kwam daar een Instagram-pagina bij, en begin 2020 een 
LinkedIn-account.

Onze volgers op social media krijgen niet alleen 
eigen (nieuws)berichten van Balans te zien, maar ook 
nieuws uit de media of van andere organisati es dat 
van belang zou kunnen zijn voor de Balans-doelgroep. 
Berichten over onderwijs, opvoeding, jeugdhulp/
jeugdzorg, wet- en regelgeving, oproepen om mee 
te werken aan onderzoek en meer.

CROSSMEDIAAL
In 2019 is Balans begonnen meer ‘crossmediaal’ te 
werken, dat wil zeggen dat er verband en samenhang 
wordt aangebracht tussen de communicati e via Ba-
lans Magazine, de digitale nieuwsbrief, social media 
en andere communicati emiddelen. 

We zorgen ervoor dat Balans elke dag via de social me-
dia in beeld is - sinds de zomer van 2019 ook op Insta-
gram. Bij berichten die we plaatsen, geven we vaak een 
toelichti ng mee. Ook zorgen we ervoor dat er inter-
acti e is met onze volgers, door te vragen om reacti es 
op onze arti kelen en door te antwoorden op reacti es.
Zo komen we nog beter te weten wat er leeft  onder 
‘onze’ ouders en kunnen wij onze diensten aan hen 
verbeteren: interacti e dus!

Filmpjes
Het plan voor 2020 is om ook meer fi lmpjes en pod-
casts te gaan maken. Die kunnen we dan weer delen op 
Instagram en YouTube - zodat we bij een steeds groter 
publiek onder de aandacht kunnen brengen dat Balans 
dé vereniging is voor ouders van kinderen met een 
ondersteuningsvraag.

Balans op LinkedIn Balans op Instagram

Balans op Facebook

SOCIAL MEDIA

 balansdigitaal.nl

 @OuderverenigingBalans

 @Balansdigitaal

 Oudervereniging Balans

 @balans_oudervereniging


