
BUDDY’S WERVEN  WAT KUN JE DOEN?

Wervingstips:

• 	 Je kunt een flyer maken en ophangen in de scholen, berichten laten opnemen in de nieuwsbrieven voor ouders. 
Of vraag de leerkrachten en IB-ers of zij een ouder kennen die geschikt zou zijn als buddy. Zodat deze rechtstreeks 
benaderd kan worden.

 
• 	 Maak je ouder- en jeugdsteunpunt bekend bij ouders door een korte presentatie te geven op ouderavonden in de 

scholen. Zorg dat je zichtbaar bent en blijft. Daar kun je ook buddy’s werven. 

• 	 Heb je al buddy’s in jouw ouder- en jeugdsteunpunt, dan kunnen zij over hun werk als buddy vertellen op deze 
ouderavonden. 

• 	 De ervaring leert dat potentiële buddy’s zich niet zo snel zelf aan zullen melden. Het helpt om hen actief te 
benaderen. 

• 	 Enthousiasme van een buddy is de beste promotie. Maak er gebruik van als er al een buddy actief is in jouw regio. 

• 	 Wil je sparren of hulp voor bij het opzetten of faciliteren van buddy-steun? Neem dan contact op met Ouder
vereniging Balans, info@balansdigitaal.nl

De tekst op de volgende pagina kun je gebruiken ter inspiratie om buddy’s te werven voor steun 
binnen jouw ouder- en jeugdsteunpunt. 
Pas de tekst aan en vul de tekst aan naar jullie eigen situatie.



Voorbeeld

Wil jij andere ouders steunen als buddy? 

• 	 Vind jij goede samenwerking tussen ouders en school belangrijk? 
• 	 Wil je als ouder meedenken met andere ouders die vragen hebben over onderwijs voor hun kind?
• 	 Heb je kennis en ervaring (bijvoorbeeld met je eigen kind) waarmee je andere ouders ook zou kunnen helpen?
• 	 Heb je tijd om zo nu en dan andere ouders te ondersteunen? 

Dan wil je misschien wel buddy worden voor ouders? 
 
• 	 Als buddy bied je ouders een luisterend oor,
• 	 denk je mee over vragen en zorgen van ouders over hun kind, 
• 	 help je met het voorbereiden van gesprekken met school, 
• 	 deel je informatie over hoe bijvoorbeeld een samenwerkingsverband en passend onderwijs werkt, 
• 	 Steun je ouders vanuit je eigen ervaring.  

Als buddy werk je als ervaringsdeskundige voor het ouder- en jeugdsteunpunt van het samenwerkingsverband. 
Je krijgt een speciale buddytraining van anderhalve dag, verzorgd door Oudervereniging Balans. Er is een coördinator 
met wie je altijd kunt sparren. En je kunt het hele jaar door deelnemen aan intervisie en deskundigheidsbevordering. 

Ben je geïnteresseerd? Of wil je meer informatie? 
Neem dan contact op met ……..
 

Voorbeeldtekst. Pas de tekst aan en vul de tekst aan naar jullie eigen situatie.


