®
Mama Vita BALANS Webinars en podcasts ...........

Autisme netwerk voor moeders landelijke oudervereniging

Z

6 Klik op de knop ‘Bekijk dit webinar’ om een webinar direct te bekijken.

-3 Passend en toegankelijk lezen
posgasibeiinigl Op school en thuis

Watzijn de
mng lijkheden

Georganiseerd door:

.. | BALANS

8 september 2026

SPREKERS: Sandra van Wagensveld,
Kirsten de Haan en Marijke van Grafhorst

-~ Help! Mijn kind heeft een
Help! Mijn kind heefteen /3 depressie

Inzichten en praktische

depressie handvatten voor ouders

2 september 2026

Georganiseet %
-BALANS i
. SPREKER:
a0 | | e Mirjam Bijnsdorp



https://youtu.be/wkiPHaTA_iY
https://youtu.be/kdeNDBYEniI

(o Sociale stress bij autisme
Sociale stress of ondersteuningsbehoefte

bij autisme of ondersteunings-
| september 2026

behoefte
Georganiseet 3

_\ /N SPREKER: Alvin van Asselt
1930 | ; : ;

enr ooy Hoe ondersteun je

Hoe ondersteun je

R koo (neurodivergente) jongeren in
de digitale wereld?

25 juni 2026
25 juni
w0 SPREKER: Helen Vossen

Leven naast autisme
Herkenning en inzichten voor ouders en
zorgverleners

23 juni 2026
SPREKER: Henrike van Engelenburg

Georganiseerd door:

BALANS |Mamd™Vita

Leven naast autisme y
herkenning en inzichten voor a
ouders en zorgverleners (¢
\
]

Tics

16 juni 2026
SPREKER:
T &) Annet Heijerman

Dinsdag 16 juni 2026 Spreker


https://youtu.be/WgHFqXMJLFg
https://youtu.be/fxDThzUeZAY
https://youtu.be/aGZjwEAGk6Q
https://youtu.be/my1RpM5Y8AM

Lo —— Mond- en gebit-tools

Mond- en gebit-tools - ] kinderen met een ondersteuningsbehoefte

kinderen met een
ondersteuningsbehoefte

A ) 10 juni 2026
Georganiseerddoor: > C » - SPREKER:
2 |Moma Yy Angelique Vrolijk

Denken in mogelijkheden bij
neurodiversiteit

9 juni 2026
SPREKER:
Marloes Schoormans

Staatsexamens

7 april 2026
SPREKERS:
Angélique Coenraads en Jasper van Dijk

Rol van voeding bij ADHD

10 maart 2026

SPREKERS:
Rob Pereira en Lois Bastiaans



https://youtu.be/QZnIWaKQSy4
https://youtu.be/CWT_6dMxSl4
https://youtu.be/LI-y-GuG168
https://youtu.be/hzCNz0nNY1s
https://youtu.be/hzCNz0nNY1s
https://youtu.be/8DNHkd6Wln0
https://youtu.be/ZHHCaYicNB8
https://youtu.be/6WWCVp2uJnQ

<D ®o 1 Prikkelverwerking

\Ijglfvlfglr'kin A | 5 februari 2026
T —— 9 ‘. | ; SPREKERS: Judith Nieuwpoort en

Ellen van der Helm

DCD doorheen het leven

DD fooeen &4 J 28 januari 2026
I SPREKER: Amy De Roubaix

i door:

Digitaal Afstandsonderwijs
D. 't = ° o0
All‘g;qancéisonderwijs = chhterbu

I3 januari 2026

Dichterbij
M.m.v. Stichting Passend Onderwijs,
UStudy Academy en Stichting Gedragswerk

-
—

/ AU} 410) (0] D) (@ 1§ voloendade pagin
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https://youtu.be/QZnIWaKQSy4
https://youtu.be/CWT_6dMxSl4
https://youtu.be/LI-y-GuG168

£ r\ r J
O
——J '" —J - Klik op de knop ‘Bekijk dit webinar’ om een webinar direct te bekijken.

. Hoogbegaafde kinderen met
Hoogbegaafde kinderen met leesproblemen of dyslexie

leesproblemen of dyslexie

S > 13 november 2025
-"“' O : SPREKER: Sietske van Viersen

Trauma en schooltrauma
'Ip"rlgluer:c\JN eerli> i'sr::C;\rooltrOIumu i ” 12 november 2025
y SPREKERS: Marjon Kuipers en

BALANS Leander Westerbeek van Eerten

Passend en toegankelijk lezen
pomisidvecitiill op school en thuis
CeRighleong oo 24 september 2025

““““ SPREKERS: Sandra van Wagensveld,

200 B Marijke van Grafhorst en Wendy van Eldijk



https://youtu.be/tj96VNb4vA8
https://youtu.be/zCC1c1br_Ys
https://youtu.be/0DPhBxkIDm4

- Reken- en wiskundeangst

Reken- en wiskundeangst

23 september 2025
SPREKER: Brenda Jansen

Kinderen en jongeren met
DiSseasTaECy AD(H)D, waar help je ze mee?
e? 17 september 2025 ‘
s JS WASSOW § SPREKER:Tirtsa Ehrlich

Georganiseerd door:

Samen Sterk
Samen sterk Krachtig je kind ondersteunen bij somberheid

Krachtig je kind ondersteunen s o : en depl‘eSSIG
bij somberheid en depressie "

I5 september 2025
SPREKER: Carine Kielstra

Narcisme

23 juni 2025
3 } SPREKERS: Debbie en Jeanette

Georganiseerd door: . TN g “ - Q
Mgm(tﬁta Webinarmet Deln Jéanette ( .debbleenjeanette.nl)



https://youtu.be/H6DcodXUtGQ
https://youtu.be/14LiAINAAgg
https://youtu.be/lsUWozeKVCE
https://youtu.be/qB4vYlpwlQQ

Lo CAN-regeling: van mbo-
CAN:regeling opleiding naar betaald werk

10 juni 2025
SPREKER: Nancy Teuben-van Gellecum

@ RE R Dc impact van ODD
Dei t ¥

vgr:naggc oo 3 juni 2025

. o = SPREKER: Jeroen Duipmans

Rouw en Levend verlies

19 mei 2025
Georganiseerd door:

: . SPREKERS: Antoinette Scheffers en
|_19mei | . Wi Patty Dekkers

. 5 manieren waarom Engels
manieren waarom ° r
Engels loren met leren met dyslexie wél lukt!

dyslexie wél lukt!

6 mei 2025
SPREKER: Carolien Poels



https://youtu.be/orBCzROlp6I
https://youtu.be/u5uq0q5Dhkc
https://youtu.be/qBfzuAUKlLU
https://youtu.be/7kfxhd2Dj-0

< m Staatsexamens

8 april 2025

SPREKERS: Angélique Coenraads en
Ditte llbrink

Webinar

Autisme en zwemles

I april 2025
SPREKER: Patty van ‘t Hooft

Autisme en zwemles

Feiten en Fabels over ADHD
Feiten en fabels

over ADHD - 6 maart 2025
SPREKER:Tycho Dekkers

€ P Digitaal Afstandsonderwijs
igitaa — 1 i

Afss;tqndgpndenNijs Bj S chhterbu

DICh9rbIJ 14 januari 2025

= M.m.v. Stichting Gedragswerk,

bl P Eigenreis, Stichting Passend Onderwijs
en UStudy Academy



https://www.youtube.com/watch?v=bM1AclZjwdg&feature=youtu.be
https://youtu.be/IS7x19U_oZ0
https://youtu.be/r43QKblhA9I
https://youtu.be/JfXHl5IgS3g

™™ Wat als je kind zich niet veilig

Lol W)
-

Wat als je kind zich niet =]} - X7 voelt op school?
veilig voelt op school?  meeem 400 '3
18 november 2024

SPREKER: Karin Kooreman

Jongeren en volwassenen
Jongeren en volwassenen met DCD

met DCD
I3 november 2024

' 4| SPREKERS:Amy De Roubaix,
N Veerle Algoed en Joli Luijckx

Wat is er nodig om een OPP voor leerling

Watisernodigomeenopp P o) f o én ouders waardevoller te maken?
voor leerling én ouders [ |

waardevoller te maken? 1 . | I 2 novem b er 202 4

S 4| SPREKERS:Ate de Boer en

mom  1raining #: e Marieke van Roy


https://youtu.be/xOwls3fcYYM
https://youtu.be/Y7WSy0CS-wY
https://youtu.be/HZf0aXTC_J0

Hulp aan kinderen met

Hulp aan kinderen met dyscalculie . dyscalculie of een ernstig

of een ernstig rekenprobleem AN D

S rekenprobleem :
O w ot I | november 2024

T < W

L= f e B SPREKER: Hans van Luit

De impact van DCD of
s AN =Y motorische onhandigheid
motorische onhandigheid : o ) -
Georganiseerd door: h p / V. I6 OktOber 2024 I
7 5/ - Y,
: s= s  SPREKERS: Jolanda Hoekstra en
=a =2 L Joli Luijckx
<D Staatsexamens VO
R O e \7 4 9 oktober 2024 :
ufxa ; ' \ SPREKERS: Angélique Coenraads en
d /: ik Ditte llbrink
"""""""" /

Leesproblemen of dyslexie op
het voortgezet onderwijs
:
. JF T I8 7 oktober 2024 '
—= L o . SPREKER: Marzena Rolak


https://youtu.be/0JA3rKwjckQ
https://youtu.be/koWD6e5-hXY
https://youtu.be/Nm-9lNvxU2g
https://youtu.be/VKJo-pKkqaE

: ‘Donutpsychiatrie’
Donutpsychiatrie Y Kinderen kansen bieden om tot bloei te komen
ieren o org b e 5 . @Y in plaats van focus op groei D
BEALANS -
: 3 september 2024
) oy e BN P
o « Froi. ar. riigo bruinin
S pONUT SPREKER: Prof. dr. Hilgo Bruining
(] g Jeugdzorg
Jeugdzorg S Hoe vraag je jeugdhulp/-zorg aan bij de
bijdegera]eente?g i : " i:‘. ] gemeente? »
Georganiseerd door: 3 3 »
M“ = L 3 28 mei 2024
20:00 o e i o
. SPREKER: Karin Kooreman
= ASS bij meisjes en vrouwen
ASS bij meisjes en vrouwen ®
Georganiseerd door: 7 ) A I5 aprll 2024 :
2 g SPREKER: dr. Els Blijd-Hoogeweys
Recht doen aan kinderen,
Recht doen aan kinderen, ouders én \ ouders en zorg- en onderwijsprofessionals
Jeugd- & Onderwijsprofessionals / I S
Georganiseerd door: . »
/4 10 april 2024
SRLC 44\ 1 SPREKER: Karin Zwennicker



https://youtu.be/PaZAldkVev0
https://youtu.be/6z_yCjZrbUY
https://youtu.be/ypcgYUlCHok
https://youtu.be/UZo7WlHEAeg

. . Jeugdzorg

Jeugdzorg Hoe vraag je jeugdhulp/-zorg aan bij de
Hoe vraag je Jeugdhulp/-zorg aan 3

bij de gemeente? ) gemeente?

Georganiseerd door:

27 februari 2024
SPREKER: Karin Kooreman

27Feb 24

-
20:00 L2

= Netjes op orde
Netjes op orde

5 februari 2024

SPREKER: Opruimcoach

(s Gwendoline Van Balberghe

Georganiseerd door:

D mm  YVat moet je weten in het belang

Wat moet je weten in het van je kind? Over je rechten en plichten als
belang van je kind? : i oo
Overj echten n picten s o, B\ ouder. Over passend onderwijs en leerrecht

over passend onderwijs en leerrecht

Georganiseerd door:

"=t B4 23 januari 2024
‘ ‘ I} SPREKER: Karin Kooreman

Lezen kan altijd!
Lezen kan altijd! A Ontdek leesplezier voor kinderen en jongeren

Ontdek leesplezier voor kinderen en

jongeren met een leesbeperking m et ee n I eesbe pe rki n g

Lol I5 januari 2024
; SPREKER: Janneke Bakker



https://youtu.be/TMjKhghzp18 
https://youtu.be/F15b6Sm8VhM
https://youtu.be/Jtzr4bGBRVs
https://youtu.be/Ds1NASOLjdE
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"

|
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D Leerrecht & zorgplicht

Leerrecht & zorgplicht: presentatie / 4 Presentatie over Passend Onderwijs
over passend onderwijs

Georganiseerd door:

21 november 2023
SPREKER: Karin Kooreman

Staatsexamens

goo e Sh b wiocellkiedeniy /¢ o en de mogelijkheden voor extra voorzieningen
voor extra voorzieningen z

Georganiseerd door:

» 16 november 2023
SPREKER:Angélique Coenraads

' Taalontwikkelingsstoornis (TOS)

Taalontwikkelingsstoornis ' en passend onderwijs
(TOS) en passend onderwijs 4

Georganiseerd door:

9 oktober 2023
SPREKER: Prof. dr. Elise de Bree



https://youtu.be/k5Jeva_OcYo
https://youtu.be/wzVwuEqbfqA
https://youtu.be/8M967_zbdXA

Inclusief onderwijs

Inclusief onderwijs

28 september 2023
SPREKER: Dolf van Veen

Slaapproblemen en ADHD

26 september 2023

SPREKERS:
Finja Marten en Lena Keuppens

Signalering dyslexie of
Signalering dyslexie of '
leesproblemen H a |eespr'ob|emen

Georganiseerd door:

13 september 2023
SPREKER: Prof. dr. Milene Bonte



https://youtu.be/1Ax_0lynT7g
https://www.youtube.com/watch?v=hGE7uYrLZCc
https://youtu.be/L-kLS7L65_E

Rekenproblemen en dyscalculie
Hoe helpen we deze kinderen?

12 december 2022

SPREKERS: Marisca Milikowski en
Marije van Oostendorp

Leer je kind op een verstandige manier
Omgaan met digitale media

I3 september 2022
SPREKER: Dr.Theo Compernolle

Een nieuw boek van
((

Stille kinderen
Anton Horeweg

N
»2\% 14 juni 2022

SPREKER:Anton Horeweg



https://youtu.be/bJx8bPWl8Yc
https://youtu.be/tA0mMmCGi20?si=bl7DItw18mplI0t3
https://youtu.be/RWIlsCMnISw

Samenwerking tussen ouders

en school: de meerwaarde van een buddy
Samenwerking tussen ouders en school: 30 mei 2022 Be kll k eb I nar

de meerwaarde van een buddy SPREKERS:
- drs. Ellen Aanen, dr.-Wim Dekker,
Marieke Boon en Claudette Nouris

DCD vierluik - deel 4 (serie 2022)

DCD in het onderwijs i \
Bekljk.eblnar

19 mei 2022
SPREKER:Annelies de Hoop

Druk gedrag of ADHD?
18 mei 2022

Bekijk ebinar
SPREKER: Monique Verburg

Omgaan met

Onzekerheid en faalangst bij

dyslexie en dyscalculie Bekijk ‘ebinar
17 mei 2022

SPREKER: Jojanneke van der Beek



https://youtu.be/vJRqXnC9Guk
https://youtu.be/hzHdMtib-fA
https://www.youtube.com/watch?v=KQw0GwaU9-s
https://youtu.be/n3jeMy-9pQQ

Autisme en gehechtheid

Y V O ﬂ n e;%. 'ID: Loelfezr:;iizer methode
-oekemel|ef s

SPREKER:Yvonne Loekemeijer
thode voor gehechtheidsontwikkel

Systemisch kijken naar autisme

15 maart 2022
SPREKER: Mirjam Krowinkel

Kick-off webinar
Stichting A-Talent

12 maart 2022
SPREKERS: Jantien Aerts,Annelies
Spek, Tamara Miranda en Karol Henke

Passend Onderwijs voor

* week van H b fd
\b‘ hoogbegaafdheld COEBERaaCEn

8 maart 2022
et SPREKER: Loek Zonnenberg

2022



https://youtu.be/hkF1E4M2lHg
https://vimeo.com/671977978
https://youtu.be/JJ_Kt37uCe8
https://youtu.be/tft3dAdqIy8

Levensverhaal Martin
(ASS en genderdysforie in een instelling)

7 maart 2022
SPREKER: Martin

Dyscalc“iu[ig, Rekenproblemen en Dyscalculie

16 februari 2022
e jmn > SPREKERS:
| sf,a (f) B Wied en Cécile Ruijssenaars

il

Leesproblemen en dyslexie:
Goed voorbereid bij overgang
PO naarVO!
S 18 januari 2022
o SPREKERS:

TamaraVreeken en Joli Luijckx



https://youtu.be/I40flhw3xIs
https://youtu.be/8gLzmbyoqkE
https://youtu.be/eq1jCZD4kP4
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Dyslexie; wat gbaat er veranderen
voor kinderen op de basisschool?

25 januari 2022

SPREKER: Jolanda Roelfsema,

over het Protocol Dyslexie Diagnostiek
en Behandeling 3.0

Dyslexie; wat gaat er veranderen
voor kinderen op de basisschool?

25 januari 2022

SPREKER: Evelien Krikhaar, over
Dyslexie Centraal en het Digitaal
Platform van Dyslexie Centraal

Dyslexie; wat gaat er veranderen
voor kinderen op de basisschool?

25 januari 2022

SPREKER: Femke Scheltinga,

over de Brede Vakinhoudelijke Richtlijn
Dyslexie


https://youtu.be/cCmm7Ry4xLA
https://youtu.be/cCmm7Ry4xLA
https://youtu.be/TygHujoPcjE
https://youtu.be/TygHujoPcjE
https://youtu.be/7V6g3VTvWr4
https://youtu.be/7V6g3VTvWr4

Zelfvertrouwen en empoweren
bij leesproblemen of dyslexie

17 november 2021
SPREKER:Tamara Vreeken

Tweeluik - deel 2

Tieners en jong-volwassenen
met DCD

4 november 2021

SPREKERS: Hester Herweijer,
Annelies de Hoop en Ineke ten Cate

Jongeren met ADHD en
druk en dwars gedrag

|| oktober 2021
SPREKER: Anneke Eenhoorn



https://youtu.be/aP1xkD321ac
https://youtu.be/9LUJwrli1YY
https://www.youtube.com/watch?v=lGqvMCIrLm4

Tweeluik - deel |
Tieners en jong-volwassenen
met DCD

7 oktober 2021
SPREKER: Lisanne Hogewind

ADD: geen druk gedrag, toch

J. g
Ploc K. 3 “r1c:0g H S8l cen druk hoofd!
u Qd\rhd-ll"wdvrhgd
rhriweksy A ~ 4 oktober 2021

W b
gm‘c‘,, SPREKERS:

e § | Tirtsa Ehrlich en Carola de Wit

24 juni 2021
SPREKER: Anouck Staff

Druk gedrag of ADHD?

20 mei 2021
SPREKER: Monique Verburg

ADHD en druk gedrag in de klas I


https://youtu.be/ABI8r4z8VF8
https://youtu.be/6wN4s3jnvvM
https://youtu.be/ywcBy505ljU
https://youtu.be/xcYp3HCDlk8

DCD vierluik - deel 3 (serie 2021)

DCD behandeling

| april 2021
SPREKER: Jolien van den Houten

Autisme en Dyspraxie
| maart 2021
SPREKER:Anneke Groot

DCD vierluik - deel | (serie 2021)

De diagnose DCD

4 februari 2021
DALANS SPREKER: Juan Manterola

/ childreny S 2. so ey e estimate S

diagnossd dissrdersinattention Mythen over ADHD
h eractl ‘"t y'!;."%"'!l'ca' ﬂggi'e'setlmuylant Yt

tralnlng prefrontal cortex neurologlcal mp e tdla nosis

S streening 20 januari 2021
S "aisgaghtie
Hrigge M Wi B B B . causes SPREKER: Joli Luijckx

nnnnnnnnnnnnnn miss detallsd Iso rd e r

o ty treatmen tisis, rous:

|ncreaslngc|.,...,.a,.s rangepatl ents cortex

attention def|c1t*"’““"‘e “'?,‘,’5‘{?
diagnosedsubjectiv dlfferentlate """""""""" dule

...............



https://mamavita.webinargeek.com/watch/replay/842067/14e5ebbaf19df2f5e32ee69fdac3f78c/
https://www.youtube.com/watch?v=RlNXUpBiJrM
https://drive.google.com/file/d/1bX06ZeqxcTWdWFqKNrd_n5TaIJyhgsMF/view
https://mamavita.webinargeek.com/watch/replay/761397/82aea0af859112929c7fed82e1b3f1f8/

Dyscalculie

18 januari 2021
SPREKER: Hans van Luit

Lezing Judith Visser
Schrijfster met ASS

12 november 2020
SPREKER: Judith Visser

Passend Onderwijs en leerrecht

27 oktober 2020

SPREKERS: Karin Kooreman en
Joke de Witt



https://mamavita.webinargeek.com/watch/replay/761475/a1b0153d8582e965cad46aa2f2df1295/
https://youtu.be/VsjEydN3I1M
https://youtu.be/qgTsiQ8mezQ

Autisme vs. hoogsensitiviteit

17 juni 2020

SPREKERS: Frieda Verhage en
Sonja Mollers

¥
DYSLEXIETOUR Houvast bij leesproblemen en ®slexie

Aanpak Dysl
Voor ouders, scholen en dyslexiezorg
Goed lees- en spellingonderwijs

Voor leerlingen met echt hardnekkige
problemen dyslexiezorg

Dyslexie
Centraal pyslexiecen

Dyslexie
Webinar voor ouders van kinderen in het
basisonderwijs - deel |

Diverse data in 2020
SPREKER: Joli Luijckx

.

Stimuler i
Voor ouders, scholen en dyslexiezorg
Goed lees- en spellingonderwijs

Voor leerlingen met echt hardnekkige
problemen dyslexiezorg

Dyslexie
Centraal Dyslexiecer

Dyslexie
Webinar voor ouders van kinderen in het
basisonderwijs - deel 2

Diverse data in 2020
SPREKER: Joli Luijckx

/



https://youtu.be/1h7xC1AfMSU
https://youtu.be/K1tOM9E66T4
https://youtu.be/hf8ybdM7uNY

Samen met de Academische Werkplaats voor ADHD en Druk gedrag / PAINT Studies, organiseerde Balans de
afgelopen jaren een reeks webinars over (de zorg en behandeling voor) ADHD. Je kunt al deze webinars terug-
kijken via de links op de website adhdendrukgedrag.nl/webinars. Dit zijn de webinars die je kunt bekijken:

Webinar programma voor plannen op school - Kim Wolters

Webinar ADHD medicatie — Karen Vertessen

Webinar ADHD en positieve kanten — Martine Hoogman

Webinar ADHD bij adolescenten in verschillende levensfases — Bianca Boyer

Webinar ADHD en slaapproblemen - Finja Marten en Lena Keuppens

Webinar ADHD en medicatie — Karen Vertessen

Webinar ADHD gedrag op school en leerkrachttraining — Anouck Staff

Webinar Onderbelichte kanten van ADHD: ADD en AD(H)D) bij meisjes - Annabeth Groenman
Webinar ADHD gedrag thuis en oudertraining — Barbara van den Hoofdakker

Webinar feiten en fabels ADHD gedrag - Tycho Dekkers

Webinar executieve functies en ADHD gedrag — Sebastiaan Dovis -
Webinar ADHD-gedrag bij pubers — Bianca Boyer Psychosociale

Webinar Stigma met betrekking tot ADHD gedrag - Saskia van der Oord ﬁf;ﬁagspmb!em%

Webinar gedragsproblemen en ODD - Anouk van Dijk Interventies

NS

|
| »)

~

) EN DRUK
=" GEDRAG



http://adhdendrukgedrag.nl/webinars

HoYele:k

" BALANS

landelijke ouderverenigin

®

Thuiszitters geven tips aan ouders

Sanne van der Zee, Melchior Wammes en Nils Aukema gaan in gesprek met
redacteur René Lamers van Balans Magazine.
Zij zijn lid van thuiszitterscollectief Adviesraad Eigenwijsheid.

Die geeft gevraagd en ongevraagd advies aan organisaties, maar nu ook aan ouders.

Webinar / Podcast
Thuiszitters geven tips aan
ouders

Il juli 2024. Sanne van der Zee,
Melchior Wammes en Nils Aukema
in gesprek met René Lamers

bt B

Podcast

Hoogbegaafdheid in het
(passend?) onderwijs

3 maart 2022
SPREKERS: Jazz Magdelijns,
dr.Willy de Heer en Karin Kooreman


https://rss.com/podcasts/hoogbegaafdheidinhetonderwijs/
https://rss.com/podcasts/hoogbegaafdheidinhetonderwijs/
https://www.youtube.com/watch?v=o6cHzhbeyNs
https://www.youtube.com/watch?v=o6cHzhbeyNs

